
Kako zamenjati avtodel
vzmeti zadaj na avtu
Opel Vivaro A van –

vodnik menjave



VIDEO VODIČ
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Ta postopek zamenjave je mogoče uporabiti za: 
OPEL Vivaro A Keson / Podvozje (X83) 2.5 DTi, OPEL Vivaro A Combi (X83) 1.9 DI (F7,
J7, A07), OPEL Vivaro A Combi (X83) 1.9 DTI (F7, J7, A07), OPEL Vivaro A Van (X83)
1.9 DI (F7), OPEL Vivaro A Van (X83) 1.9 DTI (F7), OPEL Vivaro A Combi (X83) 2.0 16V
(F7, J7, A07), OPEL Vivaro A Van (X83) 2.0 16V (F7), OPEL Vivaro A Combi (X83) 2.5
DTI (F7, J7, A07), OPEL Vivaro A Van (X83) 2.5 DTI (F7), OPEL Vivaro A Combi (X83)
2.5 CDTI (F7, J7, A07), OPEL Vivaro A Combi (X83) 2.0 ECOTEC (F7, A07, J7), OPEL
Vivaro A Van (X83) 2.0 ECOTEC (F7), OPEL Vivaro A Van (X83) 2.0 CDTI (F7), OPEL
Vivaro A Van (X83) 2.5 CDTI (F7), OPEL Vivaro A Keson / Podvozje (X83) 2.5 CDTI, (+
4)

Koraki se lahko nekoliko razlikujejo glede na zasnovo avtomobila.

Pomembno!

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://youtu.be/fD0UkI7-oxg
https://club.autodoc.si


KUPITE ORODJA
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MENJAVA: VZMETI – OPEL VIVARO A VAN. ORODJE, KI
GA BOSTE POTREBOVALI:

Žično krtačo

Sprej WD-40

Univerzalni čistilni sprej

Navorni ključ
Kombinirani ključ 21 mm

Natični nastavek 21 mm

Ključ z ragljo ali električno orodje za
odstranitev/namestitev pritrdilnih elementov
z navojem

Dvigalko za menjalnik ali drugo dvigalko za
vozilo

Avtomobilsko dvigalo ali dvigalko z
avtomobilskimi podstavki in kline za kolesa

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://www.autodoc.si/orodje/?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=buy_tools_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://club.autodoc.si


MENJAVA: VZMETI – OPEL VIVARO A VAN. PRIPOROČEN VRSTNI
RED KORAKOV:

1 Dvignite vozilo.
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Obe spiralni vzmeti zadnjega vzmetenja je potrebno zamenjati sočasno.

Postopek zamenjave je identičen za leve in zadnje spiralne vzmeti zadnjega
vzmetenja.

Vsa dela je potrebno opraviti pri izklopljenem vžigu.

Če uporabljate dvigalko, se prepričajte, da je avto parkiran na trdni, ravni površini.

Avto dodatno zavarujte z avtomobilskimi podstavki.

Menjava: vzmeti – Opel Vivaro A van. AUTODOC priporoča:

Opozorilo!

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si


2 Očistite pritrdilne elemente amortizerjev. Uporabite žično krtačo. Uporabite sprej WD-40.

3 Podprite nosilec zadnje osi. Uporabite dvigalko za menjalnik ali dodatno dvigalko za vozilo.

4 Odvijte spodnji pritrdilni element amortizerja in odstranite zaporno ploščo. Uporabite kombinirani ključ 21 mm.
Uporabite natični nastavek 21 mm. Uporabite ključ z ragljo.

5 Odvijte zgornji pritrdilni element amortizerja. Uporabite kombinirani ključ 21 mm. Uporabite natični nastavek 21
mm. Uporabite ključ z ragljo.
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https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si


6 Odstranite pritrdilne vijake.

7 Odstranite amortizer.

8 Previdno spustite menjalnik ali dvigalko za vozilo, da sprostite napetost v vzmeti.
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Ravnanje z vzmetmi vzmetenja zahteva izjemno previdnost, saj je v njih
shranjena velika količina energije. Zaradi nepravilnega ravnanja se lahko vzmet
nenamerno sprosti, kar lahko povzroči hude telesne poškodbe, smrt ali veliko
materialno škodo.

Dvigalko za menjalnik ali dvigalko za vozilo spuščajte gladko, brez sunkov, da
preprečite poškodbe sklopov in mehanizmov vozila.

Menjava: vzmeti – Opel Vivaro A van. AUTODOC priporoča:

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si


9 Odstranite vzmet vzmetenja.

10 Očistite montažna mesta amortizerja. Uporabite žično krtačo. Uporabite univerzalni čistilni sprej.

11 Očistite montažna mesta vzmeti. Uporabite žično krtačo. Uporabite univerzalni čistilni sprej.

12 Namestite novo vzmet vzmetenja.
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https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si


13 Podprite nosilec zadnje osi. Uporabite dvigalko za menjalnik ali dodatno dvigalko za vozilo.

14 Namestite amortizer.

15 Namestite pritrdilne vijake in zaporno ploščo.

16 Za pravilno zategovanje pritrdilnih elementov morate vzmetenje dvigniti, da ga obremenite.
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Pred namestitvijo novega amortizerja ga odzračite, če to priporoča proizvajalec
dela. Del držite pokonci, ga stisnite in pustite, da se sam raztegne 3–5-krat.

Menjava: vzmeti – Opel Vivaro A van. Nasvet:

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si


17 Zategnite spodnji pritrdilni element amortizerja. Uporabite kombinirani ključ 21 mm. Uporabite natični nastavek
21 mm. Uporabite navorni ključ. Zatezni navor: 180 Nm.

18 Zategnite zgornji pritrdilni element amortizerja. Uporabite kombinirani ključ 21 mm. Uporabite natični nastavek 21
mm. Uporabite navorni ključ. Zatezni navor: 180 Nm.

19 Odstranite podporo izpod nosilca osi.
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Dvigalko za menjalnik ali dvigalko za vozilo spuščajte gladko, brez sunkov, da
preprečite poškodbe sklopov in mehanizmov vozila.

Menjava: vzmeti – Opel Vivaro A van. AUTODOC nasvet:

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si


20 Spustite vozilo.

OGLEJTE SI VEČ VADNIC
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ODLIČNO OPRAVLJENO!

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.si/manuals/opel/vivaro/vivaro-combi-j7?child_model=vivaro-combi-j7&utm_medium=referral&utm_campaign=How_to_change_rear_coil_springs_on_Opel_Vivaro_A_van
https://club.autodoc.si


AUTODOC — VISOKOKVALITETNI AVTODELI PO
DOSTOPNIH CENAH

SUPER IZBIRA REZERVNIH DELOV ZA VAŠ AVTOMOBIL

KUPITE REZERVNE DELE ZA OPEL

VZMETI: ŠIROKA IZBIRA
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AUTODOC MOBILNA APLIKACIJA: UJEMITE SUPER PONUDBE IN
NAKUPUJTE PRIROČNO

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://www.autodoc.si?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://www.autodoc.si/avtodeli/opel?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://www.autodoc.si/rezervni-deli/vzmetenje-10213?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://club.autodoc.si


IZBERITE AVTOMOBILSKE DELE ZA OPEL VIVARO A VAN

VZMETI ZA OPEL: KUPITE ZDAJ

VZMETI ZA OPEL VIVARO A VAN: NAJBOLJŠE PONUDBE &
UGODNOSTI

Dokument vsebuje le splošna priporočila, ki so lahko koristna za vas, ko izvajate popravila ali nameščate nadomestne dele. AUTODOC ne odgovarja za
kakršnokoli izgubo, poškodbo, škodo na premoženju, ki nastane v procesu popravila ali zamenjave zaradi nepravilne uporabe ali napačne razlage
razpoložljivih informacij.

AUTODOC ne odgovarja za morebitne napake in nejasnosti v tem priročniku. Informacije so samo informativne narave in ne morejo nadomestiti nasveta
strokovnjakov.

AUTODOC ne odgovarja za nepravilno ali nevarno uporabo opreme, orodij in avtomobilskih delov. AUTODOC močno priporoča, da ste previdni in upoštevate
pravila glede varnosti pri izvajanju popravil ali nameščanju nadomestnih delov. Ne pozabite: uporaba avtomobilskih delov slabše kakovosti vam ne zagotavlja
ustrezne ravni varnosti v cestnem prometu.

© Copyright 2025 – Vse vsebine na tej spletni strani, zlasti besedila, fotografije in grafike, so zaščitene z zakonom o avtorskih pravicah. Vse pravice, vključno
z razmnoževanjem, objavljanjem, urejanjem in prevajanjem, ostanejo pridržane, AUTODOC SE.
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OMEJITEV ODGOVORNOSTI:

https://club.autodoc.si/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCUpnnPvO0nDwxRh-qiqdPDA
https://www.instagram.com/autodoc
https://www.autodoc.si/avtodeli/opel/vivaro/vivaro-combi-j7?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://www.autodoc.si/rezervni-deli/vzmetenje-10213/opel?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://www.autodoc.si/rezervni-deli/vzmetenje-10213/opel/vivaro/vivaro-combi-j7?utm_source=club.autodoc.si&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vivaro/combi-j7/rear-coil-springs/pdf/
https://club.autodoc.si

